
Miércoles 03 de noviembre de 2021 

Nombre.  

Tenacidad.  

MIS EMOCIONES. 

Las emociones son una parte muy importante de las 

personas, por eso debemos expresarlas; en ocasiones 

tenemos emociones agradables como la alegría, la felicidad, 

el entusiasmo, el cariño o el amor. Sin embargo, también 

existen emociones que te hacen sentir mal, como la 

ansiedad, el enojo, la frustración o la desesperación.  

Dibuja 3 emociones que has sentido.  


